Karlstads universitet Dnr: 2006/305

Brandskyddsutbildning for personal och studenter
vid Karlstad universitet
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1. Allmant

Brandskyddsutbildning for personal och studenter utgor grunden for ett vél
fungerande sékerhetsskydd vid Karlstads universitet.

Halften av alla brander som slacks varje ar slacks av personal som redan finns pa
plats.

Utbildning och information ar darfor viktiga verktyg for att uppratthalla
medvetenhet och beredskap. Arbetet skall bedrivas i enlighet med géllande lagar
och férordningar dar lag om skydd mot olyckor - (SFS 2003:778) samt
systematiskt brandskydd (SRVFS 2004:3) beskriver det skydd som i enlighet med
var brandskyddspolicy skall finnas vid universitetet. Utbildningsplanen skall
verka for att anstallda respektive studenter far tillrackliga kunskaper for att agera
vid ev. utrymning, brander och olyckor.

1.1. Omfattning

Brandskyddsutbildningarna omfattar samtliga personer som ingar eller deltar i
universitets utbildnings- eller forskningsverksamhet och i samband med detta
vistas inom universitetets lokaler. Féljande omraden ingar:

* Brandskyddspolicy och hur arbetet med brandskydd sker

* Vad styr arbetet — lagar och regler

* Ansvarsfordelning och organisation — olika roller

« Byggnadstekniskt brandskydd och andra brandskyddsatgérder

* Brandforlopp och vad som h&nder vid utrymning.

« Systematiskt brandskydd inkl. férebyggande och skadebegréansande arbete.

 Handlingsplan vid utrymning — vilken roll och vilket ansvar har jag?

» Omhéndertagande av skadad vid brand eller annan olyckshéndelse.

1.2. Syfte och mal

Overgripande syfte med férebyggande brandskyddsarbete ar att:
» skapa trygg och séker arbets- och studiemilj6
« verksamheten skall félja de lagar, foreskrifter, policys och
rekommendationer som ror brand- och utrymningssakerhet
» skapa ett strukturerat och organiserat brandskydd
« tydliggora betydelsen av byggnadstekniskt brandskyddet hos verksamheten.
» skapa underlag for intern brandskyddskontroll samt redovisning, infor
tillsynsbesok

Malet med forebyggande brandskyddsutbildning ar att:
« hoja och vidmakthalla en god kunskapsniva, beredskap samt medvetenhet
« skapa trygghet och handlingsférmaga i samband ev. handelser

5. Utbildningsplan brandskydd 2(8) Rev 2006-04-19



2. Regelverk och kravnivaer som beror utbildningsomradet

2.1. Byggnadstekniskt brandskydd

Universitetet har genomgatt manga om- och tillbyggnader under olika
lagstiftningar och regelverk. | huvudsak ansvarar fastighetsagaren Akademiska
Hus for évergripande byggnadstekniskt brandskydd. Dit hor bl.a. brandlarm,
brandcellsindelning, brandddrrar, rokluckor och sprinkler. Universitetet har
ansvar for egna installationer som t ex brandsléckare, skyddsutrustning och talat
utrymningslarm i bl a biblioteket. Det byggnadstekniska brandskyddet varierar
alltsa och i viss utstrackning dven nivan pa funktioner som beror verksamhetens
brand- och utrymningssituation.

Krav pa att retroaktivt hoja skyddet i befintliga byggnader foreligger normalt inte
sa lange som byggnaden uppratthaller funktionen enligt det ursprungliga kravet
samt om byggnaden inte paverkas av en ombyggnad dar dagens kravniva blir
aktuell. En stravan ar dock att svaga lankar, dar personsékerheten direkt paverkas,
successivt forbéttras.

Malet &r att erhalla en andamalsenlig och kostnadseffektiv skyddsniva samt
tydliggora gransdragning och ansvarsférhallanden.

2.2. Lagstiftning och rekommendationer

Det finns ett stort antal krav som direkt paverkar eller tangerar utformningen av
verksamhetens brand- och utrymningsorganisation och darmed aven
utbildningsbehovet. Brandskyddskonceptet inkl innehallet i
brandskyddsutbildningen utgar fran nedanstaende beskrivna lagar och regelverk.

SFS 2003:778 Lagen om skydd mot olyckor, 2kap, 28 ger ramen for &garens och
SRVFS 2004:3 innehavarens skyldigheter avseende brandskydd och nédlagesberedskap
samt allmant rad systematiskt brandskydd

BBR 7, BKR 94 utgor foreskrifter och allmanna rad till plan och bygglagen/férordningen samt
lagen/forordningen om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk. Boverkets rapport 1994:10 utgor
underlag vid utrymningsdimensionering.

Arbetsmiljéverkets forfattningssamling, AFS, med foreskrifter i enlighet
med arbetsmilj6lagen. De foreskrifter som framst ar aktuella ar AFS

AFS 2000:42 2000:42, AFS 2001:1, AFS 1999:7.

AFS 2001:1

AFS 1999:7

LBE 1988:868 Sprangdmnesinspektionens foreskrifter och allmanna rad i enlighet med
FBE 1988:1145 lagen och férordningen om brandfarliga och explosiva varor.
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2.3. Universitetets ambition och samverkan med raddningstjansten

Utover direkta lagar och foreskrifter paverkar dven universitetets egen ambition
samt vissa raddningstjanstfragor utformningen av utbildningsorganisationen.

Egen ambition Lagar och foreskrifter anger framst de ramar och funktionskrav
som foreligger avseende utbildnings- och kunskapskrav. | och
med detta &r det universitets egen ambition och sakerhetspolicy
som anger gallande utbildningsnivaer och omfattning.

Réddningstjansten Raddningstjanstfragor som berér utbildningsomradet ar framst:
« anpassning av den egna brand- och utrymnings-
organisationen for en effektiv samverkan med

raddningstjanstens insatsstyrkor, samt

« redovisning av systematiskt brandskyddsarbete (SBA)
framst i samband med tillsyn av verksamheten.

3. Utbildningskategorier

For att tdcka information och utbildning till de personer som berdérs enligt avsnitt
1.1 bor fyra utbildningskategorier tillampas enligt nedan:

3.1. Kategori 1 - Studenter

BENAMNING: Grundl&ggande information till studenter och 6vriga
personer som ej utgor anstalld personal.

TIDSATGANG OCH 30 minuter. Utbildning till studenter genomfors pa

GENOMFORANDE respektive enhet och t ex personer ansvariga for lokalt

systematiskt brandskyddsarbete samt saker utrymning.
Universitetets videofilm om brandskydd visas (14 min)
INTERVALL Vid terminsstart.

INNEHALL: » vilken roll har jag som student vid en ev. handelse?
« Oversiktlig information om brandférlopp och vad som
hander vid larm
« information om brandskyddstekniska funktioner som
t ex utrymningsplan med utrymningsvagar,
atersamlingsplats, slackredskap, utrymningslarm mm.
* information om ev. sérskilda riskkéllor vid universitet
» kort information om brandskydd i hemmet

ANPASSNING: Personer som vistas i lokaler med brandfarlig, giftig eller
radioaktiv eller annan farlig vara skall informeras om
géllande rutiner och ha kompetens for ev. hantering.
Respektive enhet ansvarar for detta.
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3.2. Kategori 2 - Personal

BENAMNING:

TIDSATGANG OCH
GENOMFORANDE:

Ungefarlig kostnad:

INTERVALL:

INNEHALL:

5. Utbildningsplan brandskydd

Grundlaggande obligatorisk brandskyddsutbildning

Brandskyddsutbildning till personal anstalld av universitet och
som verkar inom universitetets lokaler.

Ca 2 tim. Genomfors pa plats lampligen av raddningstjanst eller
brandskyddskonsult (i samverkan med brandskyddsansvarig
centralt). Universitetets videofilm om brandskydd visas (14
min). Dessutom information om lokalt brandskydd i samband
med personalmote.

ca 500 kr per person. Antal personer ca 200 per ar under en 5-
arsperiod (beréknad arskostnad 100-120,000 kr)

All personal bor erbjudas denna utbildning. Intervall 4 6 ar.
Nyanstallda far utbildning nar gruppen ar ca 10-15 personer
eller senast 6 manader efter anstéllning.

» vilken roll och skyldighet har jag som anstalld?

* vad ar systematiskt brandskydd (SBA)?

« genomgang av brand- och utrymningsorganisation

« Oversiktlig information om regelverk och foreskrifter.
* brandforlopp och vad som hénder vid larm

« grundldggande brand- och utrymningstekniska system jamfort
med universitetets forutsattningar.

« genomgang av riskkallor samt handlingsplaner,
brandskyddsregler, slackredskap mm.

* incident — och tillbudsrapportering

* information om utrymningsovningar
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3.2.1 Kategori 2 — Personal som forvantas kunna forsta hjalpen

BENAMNING:

UTBILDNINGS-
ANORDNARE

TIDSATGANG:

Ungefarlig
kostnad:

INTERVALL:

INNEHALL:

5. Utbildningsplan brandskydd

Forsta hjalpen inkl HLR

Utbildning for personal anstélld av universitet och som verkar
inom universitetets lokaler och med speciell
’stodjande/servicefunktion” (t ex laboratorieingenjorer,
tekniker, vaktmastare, konferenssamordning, reception,
personal i bibliotekets utlaningsdisk m fl.).

Intern eller extern resurs (tex egen personal in om omvardnad,
foretagshalsovarden, Raddningstjansten)

4 tim. Max antal deltagare per tillfalle ca 10 personer

ca 350 kr per person. Antal personer per termin ca 20
(beraknad arskostnad 14 - 16,000 kr)

Bor anordnas ca en-tva ggr/termin I6pande

Teori
* Forelasning forsta hjalpen vid brannskador, skarskador 1 tim
* Videofilm, 20 min

Praktiska dvningar 2,5 tim
» kontroll av andning och cirkulation
» framstupa sidolége
* konstgjord andning
* hjartkompression
* stoppa blddning med tryckférband
» omléggning brannskada
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3.3. Kategori 3 — Personal i arbetsledande stéallning

BENAMNING:

TIDSATGANG:
Ungefarlig
kostnad:
Utbildnings-
anordnare
INTERVALL:

INNEHALL:
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Brandskyddsutbildning till personer i arbetsledande stéllning
(t ex verksamhetschef/enhetschef/avdelningschef/)

2 tim
ca 300 kr per person.

Interna resurser

Bor erbjudas alla i arbetsledande stallning och aterkommande
vart 3-4 ar samt vid nyanstallning

« vilken roll och vilket ansvar har jag som chef/ledare?

* vad ar systematiskt brandskydd (SBA) — vad innebar den?
« genomgang av brand- och utrymningsorganisation

« genomgang rutiner i samband med brand eller utrymning pga
en nodlagessituation - brandférlopp och vad hénder vid larm
« information om regelverk och foreskrifter.

« utbildning i grundldggande brand- och utrymningstekniska
system jamfort med universitetets forutsattningar.

« genomgang av sarskilda riskkallor, brandskyddsregler,
slackredskap mm.

« information om kontakter med press/media, information till
anhoriga mm.

« information om universitetets rutiner for krishantering

« riskanalys och skyddsvarda objekt

* restvardesraddning

* skadehantering

* incident — och tillbudsrapportering
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3.4. Kategori 4 — Personal med brandskyddsfunktion

BENAMNING:

TIDSATGANG:

Ungefarlig
kostnad:

INTERVALL:
INNEHALL:

ANPASSNING AV
UTB.

TILL FOLJANDE
GRUPPER:

Brandskyddsutbildning till personal som &r anstélld av
universitet och har ndgon form av brandskyddsuppgift
(t ex brandskyddskontrollant eller utrymningsledare,
forestandare brandfarlig vara, heta arbeten)

6 -8tim

ca 900 - 1900 kr per person, max 15
personer/utbildningstillféalle

(beraknad arlig kostnad 15-20.000 kr)

Vid tilldelat uppdrag samt med uppsamling 1/ggr ar

« vilken roll och ansvar innebér min brandskyddsuppgift?
* vad ar systematiskt brandskydd?

« genomgang av brand- och utrymningsorganisation
 genomgang rutiner i samband med brand eller utrymning
« genomgang brandforlopp och vad som hander vid larm

« information om regelverk och foreskrifter.

« utbildning i grundldggande brand- och utrymningstekniska
system jamfort med universitetets forutsattningar.

« genomgang riskkallor, brandskyddsregler, slackredskap
« information om universitetets rutiner for krishantering

« genomgang arbetsmaterial for SBA t ex kontrollplaner,
dokumentation, rapportering osv.

» genomgang sarskilda risker och riskkallor

« riskanalys och skyddsvarda objekt

» skadehantering och restvardesraddning

* incident — och tillbudsrapportering

Foljande omraden medfor anpassade utbildningar:

* for personal dar hantering av brandfarlig vara forekommer:
forestandare brandfarlig vara.

* personal som utfor arbete dar det forekommer heta arbeten
t ex gnistor eller stark upphettning punktvis (bl a
mobelatervinning, lab mm): heta arbeten

» personal med sarskilda uppgifter tex séker utrymning:
utrymningsledare

« personal for lokalt genomférande av SBA:
brandskyddskontrollant

« anlaggningsskaotare for brandlarm Aula Magna

4. Uppfoljning och dokumentation

For att sakerstalla att personer inom samtliga kategorier erhaller utbildning
upprattas och uppdateras dokumentation lokalt samt darefter rapporteras till
brandskyddsansvarig. Rutiner for journalféring bor utarbetas.

5. Utrymningsévning

Efter genomgangen uthildning ordnas utrymningsévning for att kontrollera att
rutiner for nodlage fungerar som avsett. Plan for utrymningsdvningar bor utarbetas.
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